
 

          

 

 

 

 

 

         Plán aktivít na mesiac október 

 jesenná brigáda v okolí zariadenia    

 gratulácie našim jubilantom pri príležitosti       

októbra mesiaca úcty k starším        

 tvorivé dielne v klubovni    

 posedenie v Babičkinej izbe: čítanie 

zaujímavých kníh, rozhovory a spev  (utorok 

a stredu po 14:00hod.) 

 spoločenské hry, pamäťové cvičenia   

v klubovni 

 biliardová miestnosť, počítačová 

miestnosť, šípky (každý utorok a štvrtok) 

  cvičenie v spoločenskej miestnosti 

s overbalmi (každý pondelok, stredu a piatok) 

 cvičenia spartakiády s klientmi 

v spoločenskej miestnosti (každý utorok 

a štvrtok) 

 návšteva kaviarničky Nádej 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


